


LES OBJECTIFS DE FORMATION 

• Prendre conscience du rôle important de
la phonologie pour se préparer à apprendre à lire
et pour apprendre à lire

• Prendre conscience de la nécessité de travailler 
quotidiennement la phonologie 

• Prendre conscience du système 
phonologie-compréhension-écriture encodage-lexique



SOMMAIRE 
1. Un témoignage

2. Qu’est-ce que lire ?

3. L’apport de la recherche : 

1. Le Rapport de R. Goigoux et S. Cèbe sur 

« Lire et écrire », cf site de l’IFE 

2. Les conférences du CONSENSUS

3. Extraits de la conférence de Sophie Briquet- Duhazé

4. Des préconisations et propositions de pistes

5. Que disent les programmes?

6. Des ressources



1° UN TÉMOIGNAGE 

vidéo illetrisme coupée.mp4
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COMPRENDRE

Maîtriser du lexique

Avoir des connaissances 
sur le monde

DÉCODER

Construire
le principe alphabétique

et la conscience 
phonologique

ÉCRIRE

Encoder

2° QU’EST- CE QUE LIRE ?



2° QU’EST- CE QUE LIRE ?



2° QU’EST- CE QUE LIRE ?

Ressources EDUSCOL cycle 2, planche 1 « les objectifs de l’apprentissage»



2° QU’EST- CE QUE LIRE ?

Ressources EDUSCOL cycle 2, planche 2 « compétences et procédures »

Ressources EDUSCOL/03-RA16_C2_FRA_2_planche_3_competences_et_procedures_637868(2).pdf
Ressources EDUSCOL/03-RA16_C2_FRA_2_planche_3_competences_et_procedures_637868(2).pdf
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3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE
 Le Rapport de Goigoux et Cèbe, Lire et écrire, septembre 2015, IFE



Sur les 7h22 de Français / 1h15 en moyenne en 

compréhension

→ L'enseignement de la compréhension n'est pas une 

priorité pour les enseignants de CP.

Ce temps augmente sensiblement au cours de l'année

→ Les enseignants pensent que plus on avance dans le 

déchiffrage, plus on peut s'autoriser à travailler la 

compréhension.

COMBIEN DE TEMPS EST ALLOUÉ À LA 

COMPRÉHENSION EN CLASSE ?



• tâches ORALES (minoritaires)

▫ Anticiper le sens, émettre des hypothèses sur la couverture

▫ Élaborer une représentation mentale de la situation (mais peu 

pratiqué par les enseignants)

• tâches ECRITES (majoritaires)

▫ Vérifier la compréhension par des questions  

▫ Elles augmentent au fur et à mesure que les élèves 

deviennent autonomes en écriture.

QUELLES SONT LES TÂCHES PROPOSÉES AUX 

ÉLÈVES POUR TRAVAILLER LA COMPRÉHENSION ?



• Conférence de Sylvie Cèbe « Lire et écrire » 

- IFE - septembre 2015 (à partir de 12 min 22)

QUELLES SONT LES PRATIQUES EFFICACES ?



• Favoriser l'engagement actif des élèves dans la recherche de 

sens.

• Enseigner les stratégies de compréhension:

▫Trier les informations importantes,

▫Tricoter les idées entre elles pour se construire une 

représentation mentale cohérente,

▫Se mettre à la place des personnages

▫Remplir des blancs laissés par l'auteur

▫Expliciter l'implicite

▫Vérifier que leur représentation est cohérente avec les nouvelles 

informations

QUELLES SONT LES PRATIQUES EFFICACES ?



• Faire du lexique et de la syntaxe un objectif prioritaire

• Enseigner les connaissances encyclopédiques et les savoirs de 

base

• Travailler sur des textes variés

QUELLES SONT LES PRATIQUES EFFICACES ?



• En début de CP, la priorité est donnée au code et non à 

l’enseignement de la compréhension.

• Forte pression des parents sur l'enseignement du code.

• Enseigner la compréhension est peu gratifiant car les effets sont 

difficiles à mesurer.

• Peu d'outils et de repères pour les enseignants.

QUELLES SONT LES RAISONS 

DES FAIBLES RÉSULTATS EN COMPRÉHENSION ?



• Les élèves comprennent mal ce qu'ils déchiffrent pourtant bien !

• Les difficultés de compréhension existent dès la GS mais 

masquées par les modalités d'évaluation en cycle 2, sur des 

textes courts, simples et des questions littérales

LES CONSENSUS SCIENTIFIQUES...

• Pas de rupture dans l'enseignement de la compréhension dans 

le cursus des élèves (vigilance en cycle 2).

• Dissocier les supports et les activités

• Lire aux élèves des textes résistants

• Les élèves décodent des textes courts et simples

LES PRÉCONISATIONS



Mieux les élèves comprennent

les textes entendus,

mieux les élèves comprendront

les textes lus.



3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE
 La conférence de consensus – lire comprendre, apprendre, Mars 2016 

– site CNESCO
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 La conférence lire comprendre, apprendre, Mars 2016 – site CNESCO



3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE
 La conférence lire comprendre, apprendre, Mars 2016 – site CNESCO

Recommandations générales du jury sur les éléments fondamentaux de 

l’apprentissage et de l’enseignement de la lecture, tout au long de la scolarité 

obligatoire :

• l’acquisition de la « littératie » par tous (savoir comprendre et utiliser 

l’information écrite dans la vie courante) et la prévention de l’illettrisme ;

• la sensibilisation aux différentes dimensions de la lecture (identification des 

mots, compréhension, utilité de l’écrit, plaisir de lire) dès l’école maternelle ;

• la continuité de l’apprentissage de la lecture de l’école maternelle jusqu’à la fin de 

la scolarité, sans ruptures inter-cycles ;

• le recours à un enseignement explicite des mécanismes et des stratégies de 

lecture parallèlement à une pratique importante de la lecture, pour en assurer 

l’automatisation ;

• la vigilance vis-à-vis des supports et des types de tâches choisis et des 

objectifs poursuivis ;

• l’implication, le soutien et l’accompagnement des parents pour favoriser une 

interaction autour de l’écrit dans la vie de l’enfant et compenser les inégalités 

socio-économiques



3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE
 La conférence lire comprendre, apprendre, Mars 2016 – site CNESCO

Recommandations générales du jury sur « identifier des mots »
• Enseigner le principe alphabétique dès la GS.

• Enseigner la capacité d’analyser les mots à l’oral pour en identifier 

les composantes phonologiques (les syllabes puis les phonèmes) 

dès la GS.

• Introduire au moins une dizaine de correspondances 

graphèmes/phonèmes, dès le début du CP, afin de permettre aux 

élèves de décoder des mots de façon autonome.

• Faire régulièrement des exercices d’écriture parallèlement à 

ceux de la lecture dès le CP

• Faire régulièrement lire les élèves à haute voix

• Poursuivre l’analyse phonologique et l’étude des 

correspondances graphèmes/phonèmes tant que l’élève éprouve 

des difficultés à oraliser les mots écrits, ceci tout au long du cycle 2, 

voire du cycle 3



3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE

Conférence Sophie Briquet- Duhazé
lors de la journée 

départementale 

Maîtrise de la langue, 

26 mai 2016, 

à l’ESPE de St Lô

Partie 1: jusqu’à 12 min.35

journée dép MDL coupée.mp4
journée dép MDL coupée.mp4


SYNTHÈSE DE LA CONFÉRENCE
Prédicteurs :

• Enseigner la conscience phonologique dès la MS, 

2x20 minutes par semaine, augmente les compétences 

en:       . décodage,

• orthographe,

• Écriture

Préconisations :

• En phonologie, apprendre à scander les syllabes

et aussi à les fusionner    « Cho    co lat »

• Enseigner les phonèmes selon leur fréquence

COMPRENDRE

Maîtriser du lexique

Avoir des connaissances sur le 
monde

DÉCODER

Construire
le principe alphabétique

et la conscience phonologique

ÉCRIRE

Encoder



3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE

Conférence Sophie Briquet- Duhazé
lors de la journée 

départementale 

Maîtrise de la langue, 

26 mai 2016, 

à l’ESPE de St Lô

Partie 1: jusqu’à 12 min.35

Partie 2: jusqu’à 17 min.39

journée dép MDL coupée.mp4
journée dép MDL coupée.mp4


SYNTHESE DE LA CONFERENCE
Prédicteurs :

• Enseigner la conscience phonologique ;

• Enseigner la connaissance des lettres en différenciant le nom, le son et 

la graphie

 Facilite la correspondance entre graphèmes et phonèmes

 Plus de lettres connues en fin de GS, 

augmentation de 51% d’identification de mots isolés: « chaton »

Préconisations  : 

Ordre d’apprentissage des lettres (du plus facile au plus difficile):

• a – e – i – o – u

• b – d – j – k – p – q – t – v – z (se chantent consonne + voyelle)

• f – l – m – n – r – s   (se chantent voyelle + consonne)

• c – g – w – x  (relation nom-son moins transparente)

• h – y              (pas de son)



3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE

Conférence Sophie Briquet- Duhazé
lors de la journée 

départementale 

Maîtrise de la langue, 

26 mai 2016, 

à l’ESPE de St Lô

Partie 1: jusqu’à 12 min.35

Partie 2: jusqu’à 17 min.39

Partie 3: jusqu’à 27 min 15

journée dép MDL coupée.mp4
journée dép MDL coupée.mp4


SYNTHESE DE LA CONFERENCE
Autres prédicteurs :

• la conscience phonologique,

• La dénomination rapide de lettres et de chiffres,

• La dénomination rapide d’objets et de couleurs,

• La mémoire de travail phonologique: « quand je lis une 

phrase, je me rappelle du début »,

• la connaissance de l’alphabet: le nom et le son des lettres 

mais pas la comptine

• L’écriture de lettres en isolées

• L’écriture de son prénom en dictée



3° LES APPORTS DE LA RECHERCHE

Conférence Sophie Briquet- Duhazé
lors de la journée 

départementale 

Maîtrise de la langue, 

26 mai 2016, 

à l’ESPE de St Lô

Partie 1: jusqu’à 12 min.35

Partie 2: jusqu’à 17 min.39

Partie 3: jusqu’à 27 min 15

Partie 4: jusqu’à la fin

journée dép MDL coupée.mp4
journée dép MDL coupée.mp4


SYNTHESE DE LA CONFERENCE
Prédicteurs :

• Enseigner la conscience phonologique ;

• Enseigner la connaissance de l’alphabet en différenciant le 

nom et le son des lettres ;

• Construire un projet de lecteur.

Préconisations  :

GS CP

Travailler en phonologie 

prioritairement sur les 10 

phonèmes les plus fréquents

Enseigner dès la première 

période les 10 phonèmes les 

plus fréquents





CONSTRUCTION D’UNE PROGRESSION EN CP
Membres de ce groupe de travail:  4 collègues de CP (GS-CP et CP-CE1) 

et  CPC Mortain

Construction de cette progression selon:

- le tableau de fréquences

- l’expertise des collègues du quotidien de la classe

Révision de cette progression à la fin de chaque trimestre 









SYNTHESE DE LA CONFERENCE
Prédicteurs :

• Enseigner la conscience phonologique

• Enseigner la connaissance de l’alphabet en différenciant le nom et le 

son des lettres vers une automatisation de la dénomination des lettres

• Construire un projet de lecteur

Préconisations  :
GS CP

a) Isoler le travail de la phonologie du 

travail sur le sens

b) Travailler en phonologie prioritairement

sur les 10 phonèmes les plus fréquents

c) Entraîner à la dictée de lettres isolées et 

de mots épelés (en commençant par les 

prénoms)

d) Découvrir les activités d’encodage et de

décodage 

e) Enseigner dès la première période les 10 

phonèmes les plus fréquents

f) Enseigner l’encodage et le décodage de 

pseudo mots (chavon) et de mots isolés 

g) S’assurer que les syllabes à encoder et à 

décoder existent bien dans la langue 

française

h) Harmoniser les mots cibles des sons sur 

l’ensemble du (des) cycle(s)



Ressources EDUSCOL cycle 2, planche 4 « Tâches et activités »

Ressources EDUSCOL/04-RA16_C2_FRA_2_planche_4_tache_activite_identifier_637870.pdf
Ressources EDUSCOL/04-RA16_C2_FRA_2_planche_4_tache_activite_identifier_637870.pdf


5° LES TEXTES OFFICIELS - CYCLE 1



5° LES TEXTES OFFICIELS - CYCLE 1



Au cycle 2, la langue française constitue l’objet d’apprentissage 
central. 

La construction du sens et l’automatisation constituent deux 
dimensions nécessaires à la maitrise de la langue. 

La maitrise du fonctionnement du code phonographique, qui va 
des sons vers les lettres et réciproquement, constitue un enjeu 
essentiel de l’apprentissage du français au cycle 2. 

Cependant, l’apprentissage de la lecture nécessite aussi de 
comprendre des textes narratifs ou documentaires, de 
commencer à interpréter et à apprécier des textes, en comprenant 
ce qui parfois n’est pas tout à fait explicite. 

Cet apprentissage est conduit en écriture et en lecture de façon 
simultanée et complémentaire. 

5° LES TEXTES OFFICIELS



• La progression des sons

• Les ressources EDUSCOL

• Les évaluations OURA

• Les documents de Sophie Briquet Duhazé

• Rechercher  « conscience phonologique + Briquet 

Duhazé »

• Jeux de conscience phonologie

• Fiches cycle 1

• Fiches cycle 2

• Synthèse de sa conférence 

6° RESOURCES

../OURA_Lecture CP/OURA_Enseignants_DEF_2013_code-1.pdf
Jeux_de_conscience_phonologique.rtf
Conscience_phonologique_Cycle_1_Circonscription_de_EU_2010.pdf
Conscience phonologique Cycle 2 EU 2011 Fichier 1 (2).pdf
consc_phonologique Briquet Duhazé.doc

